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Estimadas familias, os presentamos la oferta de extraescolares para el curso 2022-2023.

Planteamos una organizacion similar a la de los cursos previbs a la pandemia. Tened en cuenta, de todas formas y
como siempre, que de esta oferta previa a la organizacion definitiva de actividades y horarios, puede haber

modificacaciones.




CONDICIONES GENERALES

Organizacion:

Las actividades extraescolares del colegio se organizan a partir de la colaboracion y organizacion de
las mismas por parte de diversas entidades: la Asociacion de Madres y Padres del colegio, clubs
deportivos con los que se mantiene un acuerdo de colaboracién, Saieko, Antiguoko, Easo, y el propio
colegio a través de diversas empresas externas como Lacunza, llazki, DoPlay, Barne y el propio
ayuntamiento de la ciudad.

Esto hace que las condiciones de funcionamiento y organizacién sean diversas, asi como el proceso
de inscripcién.

Inicio y finalizacion:

Salvo aquellas en las que se indique lo contrario, el periodo de funcionamiento de las actividades es
de octubre a mayo.

Normas y condiciones:

* El colegio, la AMPA, los clubs o empresas colaboradoras se reservan la posibilidad de modificar los dias u horarios de
algunas actividades, siempre y cuando sea necesario para el adecuado funcionamiento de las mismas; en caso de no haber
cambios no se comunicara nada.

* Aquellas actividades que no alcancen un niumero minimo de participantes podran cambiar de dia u horario, incluso dejar de
realizarse. Si en alguna de las actividades no se llegara a dicho minimo, se avisaria cuanto antes en septiembre.

* En las actividades organizadas por el AMPA, en caso de querer causar baja de una actividad habra que avisarlo antes de
terminar el cuatrimestre o se pasara el cobro del cuatrimestre siguiente. No se realizara devolucién del recibo del primer

cuatrimestre por baja, salvo que se documente una baja médica que justifique un 100% de ausencia en la actividad por
motivo fisico.

* Lainscripcion en cualquiera de las actividades supone la aceptacion expresa de las condiciones de la misma.

Inscripcion:

* Las inscripciones se realizaran a principios de septiembre.

* La inscripcidon en una actividad supone el pago de la primera mensualidad, que no sera reembolsable, salvo que no se
organize la actividad.

* Cualquier duda, escribir a idazkaritza@lasalledonostia.com, en caso de ser una de las actividades del AMPA, a

extraescolaresampadonostia@lasalle.es o0 donostiaige@lasalle.es y si se trata de una actividad de portiva, hacerlo a*

kirolak@lasalledonostia.com
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INFANTIL

INFANTIL

Lista de actividades:

* Eskupilota (Infantil 4-5).

* Haurrak Beti Jolasean (Infantil 4-5).
* Multiactividad en inglés (Infantil 4-5).
* Judo (Infantil 5).

Horario:
I N B e T
12:30-13:00 Turno comedor Infantil y Primaria
13:30-14:25 Haurrak Beti Multiactividad Haurrak Beti Multiactividad

Jolasean HH 4-5 inglés HH 4-5 Jolasean HH 4-5 inglés HH 4-5
Eskupilota HH 4-5

14:30 Comienzo periodo lectivo tarde

16:45-17:45 Judo HH5 Judo HH5




INFANTIL

INFANTIL

Descripcién de actividades:

HAURRAK BETI JOLASEAN (Infantil 4-5):
Programa organizado por el Patronato Municipal de Euskara. Durante una hora los
nifos/as acompafados de un/a monitor/a juegan, cantan, hacen teatro, manualidades y
actividades ludicas en euskera, en un ambiente distendido. Se trata de que se
comuniquen y hablen unicamente en euskera y que se lo pasen bien.

Precio:

Ordinaria: 144,90 €

Fam. numerosa o monoparental: 108,67 €
Fam. numerosa especial: 72,45 €

Fam. con ayudas sociakes: 14,49 €

MULTIACTIVIDAD EN INGLES (Infantil 4-5):
Los talleres de idiomas tienen por objetivo fundamental el aprendizaje de la lengua
inglesa de una forma integrada a través de contenidos y experiencias.
La practica activa del idioma mejora la comprension y expresion oral a través de
actividades culturales, artisticas y la metodologia JOLLY PHONICS para asimilar los
sonidos de la lengua inglesa asociando grafia, dibujo, sonido, canciones y cuentos
Precio: 48,95€/mes.




INFANTIL

INFANTIL

Eskupilota (Infantil 4-5), AMPA:
En el fronton del Colegio, en grupos. Los grupos se haran por edades y niveles de
juego.

Judo (Infantil 5); AMPA:
Aprende judo y practica con nostros, en la sala de judo del colegio.




PRIMARIA

PRIMARIA

Lista de actividades:

* Haurrak Beti Jolasean (Primaria 1-2).
* Multiactividad en inglés (Primaria 1-2).
* Euskal Dantza (Primaria 1-6).

* Danza Moderna (Primaria 1-6).

* Gimnasia acrobatica (Primaria 1-6).

* Ajedréz (Primaria 1-6).

* Euskupilota (Primaria 1-6).

* Gimnasia ritmica (Primaria 1-6).

* Taller de musica y Lenguaje musical (Primaria 3-6).
* Instrumento musical (Primaria 3-6).

* Judo (Primaria 1-6).

* Tenis (Primaria 1-6)

* Deporte escolar (Primaria 3-6)

* Futbol Antiguoko (Primaria 3-6).

* Balonmano Saieko (Primaria 3-6).

* Baloncesto Easo (Primaria 3-6

* Baloncesto Easo (Primaria 3-6).

* Robdtica (Primaria 3-6).

* Inglés Lacunza (Primaria 3-6).

* Mekanografia (Primaria 4-6).

* Coro EASO (Primaria 2-6).




PRIMARIA

¢ Lacunza organiza los dias en funcién de los niveles de cada grupo y los comunica

diréctamente a las familias, 2 dias a la semana en la franja indicada.

PRIMARIA

12:30-13:00
13:30-14:00

12:30-13:30

13:00-13:30

13:30-14:25

14:30-16:30
16:35-18:00
16:45-17:45
17:15-18:30
17:45-18:45

18:00-19:30

Gim. Ritm. LH 5
Gim. Acrob. LH 4-6
Lacunza LH 4-6
Lenguaje musical LH 6
Eskupilota LH 4-6

Eskupilota LH 1-3
Gim. Ritm. LH 2
Gim. Acrob. LH 1-3
Lacunza LH 3
Robética LH 3
Taller de Musica LH 1

Saieko LH 5
Easo LH 3-4

Baile Moderno LH 4-6 (907)

Antiguoko LH 3-4

Turno comedor Infantil y Primaria 1-3

Turno comedor Primaria 4-6 y Secundaria

Ajedréz LH 4-6
Gimnasia Ritmica LH 4
Lacunza LH 4-6
Lenguaje musical LH 5

Ajedréz LH 1-3
Eskupilota HH 4-5
Gim. Ritm. LH 3
Multiac. Inglés LH 1-2
Haur. Beti Jol. LH 1-2
Lacunza LH 3

Deporte Escolar LH 5-6

Euskal dantza LH 1-6
Judo LH 1-3

Judo LH 4-6

Gim. Ritm. LH 5-6
Lacunza LH 4-6
Robdtica LH 5
Tenisa LH 4-6*
Coro EASO LH 4-6

Lenguaje musical LH 4

Gim. Ritm. LH 1-2
Lacunza LH 3
Lenguaje musical LH 3
Coro EASO LH 1-3
Tenis LH 1-3*

Periodo lectivo tarde

Deporte Escolar LH 3-4

Baile moderno LH 1-3

Ajedréz LH 4-6
Eskupilota LH 4-6
Gim. Ritm. LH 4
Lacunza LH 4-6
Robdética LH 6

Ajedréz LH 1-3
Eskupilota LH 1-3
Gim. Ritm. LH 3
Haur. Beti Jol. LH 1-2
Lacunza LH 3
Multiac. Inglés LH 1-2

Deporte Escolar LH 5-6
Saieko LH 3-4

Euskal dantza LH 1-6
Judo LH 1-3

Judo LH 4-6

Gim. Acrob. LH 4-6
Gim. Ritm. LH 6
Tenis LH 4-6*
Robdética LH 4

Lenguaje musical LH 4

Gim. Acrob. 1-3
Gim. Ritm. LH 1
Taller de Musica LH 2
Tenis LH 1-3*

Deporte Escolar LH 3-4
Easo LH5-6

Baile moderna LH 1-3

Antiguoko LH 5-6
Saieko LH 6

M

A Y.



PRIMARIA

PRIMARIA

Descripcién de actividades:

HAURRAK BETI JOLASEAN (Primaria 1-2):
Programa organizado por el Patronato Municipal de Euskara. Durante una hora los
nifos/as acompafados de un/a monitor/a juegan, cantan, hacen teatro, manualidades y
actividades ludicas en euskera, en un ambiente distendido. Se trata de que se
comuniquen y hablen unicamente en euskera y que se lo pasen bien.

Precio:

Ordinaria: 144,90 €

Fam. numerosa o monoparental: 108,67 €
Fam. numerosa especial: 72,45 €

Fam. con ayudas sociakes: 14,49 €

MULTIACTIVIDAD EN INGLES (Primaria 1-2):
Los talleres de idiomas tienen por objetivo fundamental el aprendizaje de la lengua
inglesa de una forma integrada a través de contenidos y experiencias.
La practica activa del idioma mejora la comprension y expresion oral a través de
actividades culturales, artisticas y la metodologia JOLLY PHONICS para asimilar los
sonidos de la lengua inglesa asociando grafia, dibujo, sonido, canciones y cuentos

Precio: 48,95€/mes.




PRIMARIA

PRIMARIA

Descripcién de actividades:

Euskal Dantza (Primaria 1-6), AMPA:
Actividad que comienza con un curso de iniciacion para aquellos chicos y chicas que
quieran aprender nuestras danzas tradicionales. Los mas veteranos seguiran
aprendiendo danzas de grupo y podran participar en los campeonatos que se organicen
durante el afno.

Danza Moderna (Primaria 1-3 / 4-6), AMPA:
Aprender y disfrutar del baile moderno.

Judo (Primaria 1-6), AMPA:
Aprende judo y practica con nostros, en la sala de judo del colegio.




PRIMARIA

PRIMARIA
Gimnasia Acrobatica (Primaria 1-6), AMPA:

El acrosport, también conocido como gimnasia acrobatica es una disciplina que se
practica por parejas o en grupo. Esta considerado como un deporte acrobatico-
coreografico, donde se integra tres elementos fundamentales:

. Formacion de figuras o piramides corporales.

. Acrobacias y elementos de fuerza, flexibilidad y equilibrios como transiciones
de una figura a otras.

. Elementos de danza, saltos y piruetas gimnasticas.

Ajedréz (Primaria 1-6), AMPA:
Actividad dirigida a desarrollar habilidades mentales como el pensamiento critico y la
creatividad, ademas de fomentar los buenos habitos y, por supuesto aprender a jugar y
practicar el ajedréz.

Eskupilota (Primaria 1-6), AMPA:

En el fronton del Colegio, en grupos. Los grupos se haran por edades y niveles de
juego.




PRIMARIA

PRIMARIA

Gimnasia ritmica (Primaria 1-6), AMPA:
Aprender y desarrollarse como gimnasta. En caso de grupos numerosos es posible que
haya que ajustarlos. La mayoria de sesiones sobre tapiz.

Taller de musica y Lenguaje musical (Primaria 3-6).

Esta actividad se desarrollara en nuestro Centro de la mano de una empresa que
cobrara directamente sus cuotas a las familias inscritas en la Musika Eskola de La Salle
ikastetxea. So6lo se pondran en funcionamiento aquellos niveles en los que exista un
minimo de 5 alumnos por grupo. Adjuntamos una propuesta de horarios que podra sufrir
variaciones dependiendo de las solicitudes. Para aprender un instrumento es obligatorio
hacer también Lenguaje Musical y podran empezar con el instrumento a partir de 3° de
primaria. Las clases comenzaran en octubre.

Precio: 40€/mes.

Instrumento musical (Primaria 3-6).
Para poder elegir instrumento musical (piano, violin, acordeodn, trikitixa), es obligatorio
cursar la actividad de Lenguaje Musical. Los horarios se acordaran con la encargada de
la actividad en funcién de instrumento y los apuntados una vez comenzado el curso de
Lenguaje Musical.
Precio: 40€/mes.




PRIMARIA

PRIMARIA

Tenis (Primaria 1-6), AMPA:
El tenis es una disciplina donde el alumno, a través del juego y de una manera
adaptada a sus caracteristicas fisico-motrices, conocera el reglamento basico de este
deporte con la adquisicion y desarrollo de las distintas destrezas, adquiriendo habitos
de vida saludables.

Futbol Antiguoko (Primaria 3-6), Antiguoko K.E.:
Futbol en el campo del colegio.
Informazioa eta Prezioak. Thierry Bergado 676 89 88 47.
Precio: informa el propio club.

Balonmano Saieko (Primaria 3-6), Saieko K.E.:
Balonmano en el polideportivo del colegio.
Informazioa eta Prezioak. David Blanco 660 05 36 20.
Precio: informa el propio club.

Baloncesto EASO ( Primaria 3-6), Easo SBT.:
Baloncesto en el frontdn del colegio.
Informacioén y precios: administracion@easosb.com
Precio: informa el propio club.
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PRIMARIA

PRIMARIA

Robdética (Primaria 3-6), Doplay:

Doplay, aprendemos haciendo! Mediante la robdtica y la creacidon de videojuegos
fomentamos los siguientes aspectos: trabajo en equipo, creatividad y STEAM (science,
technology, engineering eta art and maths).

Precio: 48€/mes.

Inglés Lacunza (Primaria 3-6), Academia Lacunza:

Lacunza forma los grupos en funcidn del nivel de inglés. No se puede por tanto, elegir el
dia.

La academia Lacunza realiza su oferta e inscripcion por su cuenta.

En caso de necesitar mas informacion: Dave Green, dave.green@lacunza.es.

Precio: fijados por la academia.

Mecanografia ONLINE (Primaria 4-6), Barne formacion:

Curso de escritura digital, mecanografia online por ordenador.

A todos los alumnos interesados se les enviara un video explicativo del funcionamiento
del programa y un usuario y contrasena para poder acceder al programa mediante
whatsapp ( es un programa muy intuitivo)

Tendra un teléfono para posibles dudas.

Se adjunta folleto para inscripcion.

Precio: 15€/mes octubre-junio y julio gratis.
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PRIMARIA

PRIMARIA

Coro EASO (Primaria 2-6):
Compartir con los compafieros y compareras del grupo vivencias ludicas a través de la
musica, el canto, la danza, el movimiento y los juegos, reforzando asi su capacidad de
comunicacion y su sensibilidad. Una hora a la semana.
Para mas informacién, llamar o whatsapp al numero 688 876 813.

Precio: 15€/mes

Deporte Escolar (Primaria 3-6):
En LH 3 y 4 se practican tres deportes colectivos: futbol, baloncesto y balonmano.
En LH 5 y 6 dos deportes colectivos (seleccionados entre futbol, baloncesto vy
balonmano).
Los equipos participaran en las competiciones de Deporte Escolar que organiza los
sabados la Diputacion Foral de Gipuzkoa.
En caso de apuntarse, hay que realizar el deporte durante todo el curso, incluido el

tercer trimestre.
Para mas informacién: Kepa Diaz, kirolak@lasalledonostia.com

Precio:. 24,5€/mes.
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SECUNDARIA

SECUNDARIA

Lista de actividades:

* Robdtica (ESO 1-4).

* Tenis (ESO 1-4).

* Funky (ESO-BACH).

* Gimnasia ritmica (ESO-BACH).
* Inglés Lacunza (ESO-BACH).

* Mecanografia (ESO-BACH).

* Euskara llazki (BACH 1).




SECUNDARIA

* Lacunza organiza los dias en funcion de los niveles de cada grupo y los comunica

diréctamente a las familias, 2 dias a la semana en la franja indicada.

SECUNDARIA

Turno comedor Secundaria

13:30-14:00
14:05-15:25
15:00-16:50

15:00-16:30

15:30-16:30

Periodo lectivo tarde ESO

Lacunza BTX 1-2
llazki BTX1

llazki BTX1

Lacunza DBH 1-4
Tenis DBH
(14:35-15:30)

Gimnasia Ritmica
DBH-BTX
Robdética DBH 1-2
(hasta 16:45)

Periodo lectivo tarde
ESO

Lacunza BTX 1-2

Lacunza DBH 1-4

Funky DBH-BTX
(907)
Gimnasia Ritmica
DBH-BTX
Roboética DBH 3-4
(hasta 16:45)




SECUNDARIA

SECUNDARIA
Descripcién de actividades:

Robética (ESO 1-4), Doplay:
Doplay, aprendemos haciendo! Mediante la robdtica y la creacion de videojuegos

fomentamos los siguientes aspectos: trabajo en equipo, creatividad y STEAM (science,
technology, engineering eta art and maths).

Precio: 48€/mes.

Funky (ESO 1-4). AMPA:
Disfruta con el funky y la danza moderna.

Gimnasia Ritmica (ESO - BACH), AMPA:
Aprender y desarrollarse como gimnasta. En caso de grupos numerosos es posible que
haya que ajustarlos. La mayoria de sesiones sobre tapiz.




SECUNDARIA

SECUNDARIA
Mecanografia ONLINE (ESO-BACH), Barne formacién:

Curso de escritura digital, mecanografia online por ordenador.
Se adjunta folleto para inscripcion.
Precio: 15€/mes octubre-junio y julio gratis.

Inglés Lacunza (ESO - BACH). Academia Lacunza:
Lacunza forma los grupos en funcion del nivel de inglés. No se puede por tanto, elegir el
dia.
La academia Lacunza realiza su oferta e inscripcion por su cuenta.
En caso de necesitar mas informacion: Dave Green, dave.green@lacunza.es.
Precio: fijados por la academia.

Euskara llazki (1. BACH). euskaltegi llazki:
Clases de preparacion para el C1 de euskara en el colegio, con el euskaltegi llazki.
Precio: 190 octubre-abril (coste aproximado sin cerrar todavia).

Tenis (ESO), AMPA:

El tenis es una disciplina donde el alumno, a través del juego y de una manera
adaptada a sus caracteristicas fisico-motrices, conocera el reglamento basico de este
deporte con la adquisicion y desarrollo de las distintas destrezas, adquiriendo habitos
de vida saludables.




La  Salle

Donostia

IGE-aren jarduerak / Actividades del AMPA
EXTRAESCOLARESAMPADONOSTIA@LASALLE.ES

DONOSTIAIGE@LASALLE.ES

Kirol jarduerak / Actividades deportivas
KIROLAK@LASALLEDONOSTIA.COM

Beste jarduerak / Resto de actividades

IDAZKARITZA@QLASALLEDONOSTIA.COM



